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News

« Der DMSG Bundesverband hat eine neue Broschure ,Alternative
und komplementare Therapien der MS* herausgegeben.

— Neben den medizinischen Standardtherapien
sind das die komplementaren und alternativen Alternative
und komplementdre

Therapien - von Darmsanierung, Ganzkoérper- Therapien
ultraschall bis Frischzellentherapie. G Wiipien SHioross
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News

 Die Marianne-Straul3-Klinik bietet eine wissenschaftliche
Vortragsreihe an

— Einmal im Monat, jeweils donnerstags um 17 Uhr, haben Interessierte
die Moglichkeit, sich Gber Themen rund um Multiple Sklerose zu
informieren.

— Anmeldungen unter
Online-Informationsveranstaltung fiir MS-Patienten*innen: Terminplan 2023

www.ms-klinik.de unter T T |
Aktu el IeS/Ve ran Staltu n g e n ] Donnerstag  26.01.2023 17 Uhr  Prof. Dr. Ingo Kleiter MS-Immuntherapien im Detail, Teil 1

Donnerstag  23.02.2023 17 Uhr Dr. Wolfgang Feneberg  Schluckstorungen bei MS erkennen und behandeln

PD Dr. Lisa Ann Gerdes, Gleich und doch verschieden: Wie Zwillingsstudien Triggerfaktoren der

Donnerstag | 23.03.2023 ) F17Uhy LMU Miinchen Multiplen Sklerose aufspiren kénnen

Donnerstag  27.04.2023 17 Uhr  Prof. Dr. Ingo Kleiter MS-Immuntherapien im Detail, Teil 2

Donnerstag  25.05.2023 17 Uhr  Dietlinde Leopold i:::rs:ch( bei chronischer Erkrankung — wie ich mich selbst unterstitzen
Donnerstag  22.06.2023 17 Uhr  Dr. Martin Meier Psychlschg Problemg s!nd haufig bei MS: \yann ist eine kombiniert
neurologisch-psychiatrische Behandlung sinnvoll?

Donnerstag  20.07.2023 17 Uhr CaLn:Im vo:\ . Ir?mer wen? wir \:veggghen wollen, bist du mude: Erklarungs- und
Schlip h Lost ze fir Fatigue

Donnerstag  28.09.2023 17 Uhr Dr. Muna-Miriam Hoshi Update zu Impfen bei MS

Donnerstag  26.10.2023 17 Uhr Monika Santl-Kramer Wann ist eine Psychotherapie bei MS sinnvoll und was kann sie leisten?

Dr. Martin Meier/ MS betrifft die ganze Familie - Hilfestellung fir Patienten und Angehdrige

e Y e Dietlinde Leopold im Umgang mit der Diagnose MS

Donnerstag 14.12.2023 17 Uhr  Dr. Heike Buhmann Osteoporose bei MS und andere Risiken der Kortisontherapie
Anmeldung:
B Deutsche Gerne konnen Sie sich zu den Veranstaltungen tber unsere Homepage (www. ms-klinik.de) unter der Rubrik
m S B Multiple Sklerose Aktuelles/Veranstaltungen anmelden.
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Online-Informationsveranstaltung fiir MS-Patienten*innen: Terminplan 2023

MS-Immuntherapien im Detail, Teil 1

Schluckstérungen bei MS erkennen und behandeln
Gleich und doch verschieden: Wie Zwillingsstudien Triggerfaktoren der
Multiplen Sklerose aufspliren kénnen

MS-Immuntherapien im Detail, Teil 2

Zuversicht bei chronischer Erkrankung — wie ich mich selbst unterstiitzen
kann

Psychische Probleme sind haufig bei MS: wann ist eine kombiniert
neurologisch-psychiatrische Behandlung sinnvoll?

Immer wenn wir weggehen wollen, bist du mude: Erklarungs- und
Losungsansdtze fir Fatigue

Update zu Impfen bei MS

Wann ist eine Psychotherapie bei MS sinnvoll und was kann sie leisten?

MS betrifft die ganze Familie - Hilfestellung fur Patienten und Angehdrige
im Umgang mit der Diagnose MS

Osteoporose bei MS und andere Risiken der Kortisontherapie
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News

« Es gibt einen monatlichen Newsletter der DMSG, Landesverband
Bayern
— Newsletter weiterempfehlen? Leiten Sie diesen Newsletter an einen
Freund oder Bekannten weiter und bitten Sie ihn, sich unter diesem Link
ZU registrieren:
http://www.dmsg-bayern.de/newsletter/
* Videotreffen ,Radfahren mit Handicap® alle ,geraden” Monate,
letzter Sonntag
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Anfrage der DMSG Wurz&k@“ Q
 Email Jochen Radau vom 3.1 ‘e“ ‘E “

— Pat Christ plant einen Art erV|eW fur ho zum
Thema schlechte R, rsorgung |ch In dem Thema
nicht so satt %&ss ich daf esse etwas solide
vertr aturhch h n einzelnen Mitgliedern tber

§ er Suc fegedlensten Tagespflegeplatzen und

eltpfleg rt Auch der Pflegenotstand In
rankenh ehaeinrichtungen ist mir bekannt. Aber das ist

haag e ster Hand, sondern wurde mir nur recht allgemein

nnt Ihr jemand oder habt selbst griffige Erfanhrungen mit schlechter
Patlentenversorgung mit denen ihr als MS-Patienten und als
Vertreter*in der DMSG an die Presse gehen wirdet?

— Dann wudrde ich den Kontakt gerne an Pat Christ weitergeben. Ich bitte
um kurzfristige Ruckmeldung, gerne mit CC an alle.
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Lust zum Ratseln?
(Quelle: www.raetseldino.de)
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Silben-Sprung

« Bilden Sie moglichst viele Worter mit den Silben in den 9 Kastchen.
Sie kdnnen dazu nach Herzenslust kreuz und quer springen. Die
Felder missen sich dabei nicht an einer Kante oder Ecke berihren.
Aber ein und dasselbe Feld darf in einem Wort jedoch nur einmal

benutzt werden!

« Beispiel:
— BO - GEN
— NA-SE
GEN SE EN
AU TEN FLU
GEL BO

Detch
| dms NA
IG Hchft
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Bayern e.V.
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Silben-Sprung

GEN SE EN
AU TEN FLU
NA GEL BO
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Doppelganger gesucht

» Jeder Gegenstand im linken Kasten sollte auch im Kasten rechts
sein. Einer ist jedoch verloren gegangen.
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Und wieder mal: Danke furs Mitratseln!
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